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SPIS RYSUNKÓW I ZAŁĄCZNIKÓW 
 
  
RYSUNKI: 
 

Lp. Tytuł rysunku Nr rys. Skala 

1.  Instalacje elektryczne zewnętrzne. Plan sytuacyjny. E-01 1:500 

2.  Szafka główna boisk treningowych SGB. Schemat strukturalny. E-02 - 

3.  Szafka masztu oświetleniowego SB1M1. Schemat strukturalny. E-03 - 

4.  Szafka masztu oświetleniowego SB1M2. Schemat strukturalny. E-04 - 

5.  Szafka masztu oświetleniowego SB1M3. Schemat strukturalny. E-05 - 

6.  Szafka masztu oświetleniowego SB1M4. Schemat strukturalny. E-06 - 

7.  Schemat ideowy sterowania oświetleniem boiska B1 E-07 - 

8.  Schemat ideowy instalacji AKPiA E-08 - 

 
 
ZAŁĄCZNIKI: 
 

Lp. Tytuł 

1.  Zestawienie materiałowe 

2.  Kopia zaświadczenia przynależności do PIIB i uprawnienia projektanta 

3.  Kopia zaświadczenia przynależności do PIIB i uprawnienia sprawdzającego 

4.  Obliczenia natężenia oświetlenia 

5.  Obliczenia techniczne. Dobór WLZ. 
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CZĘŚĆ OPISOWA 
 
1. Przedmiot opracowania 
Przedmiotem niniejszego opracowania są zewnętrzne instalacje elektryczne  

na potrzeby inwestycji: „Przebudowa części zespołu boisk treningowych obejmujących 

budowę: instalacji ogrzewania płyty boiska, instalacji nawadniania, instalacji oświetlenia 

boiska, instalacji drenażu i odwodnienia boiska wraz z zbiornikiem retencyjnym.” 

 
Inwestor: 
Stadion Zabrze Sp. z o.o. 

ul. Roosvelta 81 

41-800 Zabrze 

 

Niniejsze opracowanie stanowi część dokumentacji wielobranżowej. 
 

2.  Podstawa opracowania 
Opracowanie niniejsze sporządzono w oparciu o: 

▪ Zlecenie inwestora; 
▪ Ustalenia międzybranżowe; 
▪ Ustawę z dnia 22 czerwca 2018 r. Prawo budowlane (Dz.U. poz. 1202 z 2018 r., z późniejszymi 

zmianami); 
▪ Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 8 grudnia 2017r. w sprawie warunków 

technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie.  
(Dz. U. poz. 2285 z 2017r.); 

▪ N SEP-E-004 - Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa; 
▪ PN-HD 60364-4-41:2009 Instalacje elektryczne niskiego napięcia  

-- Część 4-41: Ochrona dla zapewnienia bezpieczeństwa  
-- Ochrona przed porażeniem elektrycznym; 

▪ PN-HD 60364-5-523:2001 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych  
-- Dobór i montaż wyposażenia elektrycznego  
-- Obciążalność prądowa długotrwała przewodów; 

▪ PN-HD 60364-5-56:2010 Instalacje elektryczne niskiego napięcia  
-- Część 5-56: Dobór i montaż wyposażenia elektrycznego  
-- Instalacje bezpieczeństwa; 

▪ PN-HD 60364-4-43:2012 Instalacje elektryczne niskiego napięcia  
-- Część 4-43: Ochrona dla zapewnienia bezpieczeństwa  
-- Ochrona przed prądem przetężeniowym; 

▪ PN-HD 60364-5-51:2011 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych  
-- Część 5-51: Dobór i montaż wyposażenia elektrycznego -- Postanowienia ogólne; 

▪ PN-HD 60364-5-52:2011 Instalacje elektryczne niskiego napięcia  
-- Część 5-52: Dobór i montaż wyposażenia elektrycznego 
 – Oprzewodowanie; 
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3. Zakres opracowania 
W zakres niniejszego opracowania projektowego wchodzą następujące instalacje: 

▪ Zewnętrzna instalacja oświetlenia boiska treningowego, 
▪ Zewnętrzna instalacja zasilania urządzeń,  

 
4. Zasilanie w energię elektryczną 
Na potrzeby zasilania zewnętrznej instalacji oświetlenia oraz zewnętrznych instalacji 

zasilania urządzeń, przewiduje się budowę szafki zasilającej boiska treningowe SGB.  

Szafka SGB zostanie zasilana linią kablową typu 5x YAKXS 1x240 1kV z istniejącej 

rozdzielnicy niskiego napięcia RGnN2, zlokalizowanej na poziomie 0 budynku stadionu.  

Rozdzielnicę RGnN2 należy wyposażyć w wyłącznik mocy zgodnie z rysunkiem E-02. 

Z szafki SGB zostanie wyprowadzona linia zasilająca w kierunku szafek zlokalizowanych 

przy masztach oświetleniowych: SB1M1, SB1M2, SB1M3, SB1M4 oraz dodatkowo zostanie 

przewidziany odpływ rezerwowy na potrzeby zasilania infrastruktury dla kolejnych boisk 

treningowych planowanych w kolejnym etapie inwestycji.   

Lokalizację elementów przedstawiono na rysunku E-01.  

Szczegółowe rozwiązania przedstawiono na schematach strukturalnych.  

 

5. Bilans mocy 
 

Lp. Wyszczególnienie Pi ki cosϕ Pz Prąd 

    [kW] - - [kW] [kVar] [kVA] [A] 

1 Instalacja oświetlenia 57,56 1,00 0,90 57,56 27,88 63,96 92,32 

2 Gniazda wtykowe 5,80 0,15 0,90 0,87 0,42 0,97 1,40 

3 Pompa do nawadniania 5,00 1,00 0,90 5,00 2,42 5,56 8,02 

  SUMA 68,36     63,43 30,72 70,48 101,73 

 

 
gdzie: 
Pi - moc z zainstalowana charakterystycznej grupy odbiorników energii elektrycznej; 
Pz - moc zapotrzebowana charakterystycznej grupy odbiorników energii elektrycznej; 
ki - współczynnik zapotrzebowania charakterystycznej grupy odbiorników; 

 

6. Instalacja oświetlenia boiska treningowego 
W zewnętrznej instalacji oświetlenia boiska treningowego zastosowane będą naświetlacze 

ze źródłami LED o odpowiednio dobranych parametrach w zakresie mocy, barwy i typu 

źródeł światła, szczelności oprawy oraz rozsyłu, umożliwiające uzyskanie wymaganego 

efektu wizualnego oraz wymaganego przepisami natężenia. Przewiduje się montaż opraw na 

masztach oświetleniowych z fundamentem – dobór masztów wraz z fundamentami jest w 

zakresie odrębnego opracowania projektowego.  

Planowane średnie natężenie na płycie boiska wynosi 200lx.  

Dla projektu równoważnego należy przeprowadzić symulacje komputerowe celem 

potwierdzenia spełnienia wymagań. 

Projekt rozmieszczenia naświetlaczy wykonano przy wykorzystaniu  oprogramowania Dialux 

wspomagającego projektowanie oświetlenia projektorowego.  

Wyniki symulacji komputerowych załączono do projektu. 
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Uwaga: 

Przewiduje się montaż układów zasilających dla naświetlaczy wewnątrz masztów 

oświetleniowych z zapewnieniem dostępu serwisowego dla obsługi. 

Projekt masztów oświetleniowych wg odrębnego opracowania projektowego.  

Okablowanie do naświetlaczy prowadzić wewnątrz masztów oświetleniowych. 

Wykonawca po wyborze dostawcy układów zapłonowych zobowiązany jest do opracowania 

projektu warsztatowego masztów oświetleniowych z uwzględnieniem montażu układów 

zasilających w ich wnętrzu z uwzględnieniem danych montażowych dostawcy.  

Zamawiający dopuszcza montaż układów zasilających na masztach oświetleniowych,  

w obudowach przeznaczonych do montażu na zewnątrz. W tym przypadku wykonawca 

zobowiązany jest do wykonania projektu warsztatowego masztów uwzględniające takie 

rozwiązanie po wyborze dostawcy układów zapłonowych.  

 

Minimalne parametry naświetlaczy: 
Projektor na źródła LED do użytku wewnętrznego i zewnętrznego: 
- Korpus z odlewu aluminiowego malowanego proszkowo 
- Układ optyczny złożony z soczewek z technopolimeru o wysokiej przepuszczalności światła 
- Silikonowa uszczelka 
- Przyłącze elektryczne zintegrowane z korpusem, z aluminiową pokrywą 
- Dławnica M25x1,5 do kabli O 9 - O 16 mm 
- Źródło światła złożone z kombinacji wielu modułów LED 
- Dostępne wersje z LED 4000 K CRI ≥ 70 i 5700 K CRI ≥ 90. Inne temperatury barwowe i 
współczynniki oddawania barw są dostępne na zamówienie 
- Śruby zewnętrzne ze stali nierdzewnej inox 
- Jarzmo metalowe malowane proszkowo po uprzednim ocynkowaniu na gorąco 
- Kompletny w ganiometr z podziałką do kontroli położenia oprawy 
- Wartość mocy uwzględnia również straty danego zespołu zasilającego 
- Układy zasilające muszą zostać dostarczone przez dostawcę naświetlaczy, należy używać 
wyłącznie odpowiednich układów zasilających przeznaczonych wyłącznie dla 
projektowanych naświetlaczy, 
- Projektory należy połączyć z odpowiednimi układami zasilającymi (w obudowie lub na 
płycie) zwracając uwagę na liczbę kanałow połączeniowych: 2 kanały (2CH) 3 kanały (3CH) ) 
lub 4 kanały (4CH) 

 

Parametry wejściowe dla obliczeń równoważnych: 
- współczynnik utrzymania 0.8, 
- pozycje masztów – wg planu sytuacyjnego,  
- oświetlenie symetryczne, 
- obliczenia równoważne powinny potwierdzać osiągniecie parametrów nie gorszych jak 
wskazano w obliczeniach referencyjnych 
 

6.1. Układ sterowania oświetleniem 
Naświetlacze na masztach zostały podzielone na poszczególne sekcje.  
Sterowanie ich pracą (zał/wył) odbywać się będzie za pomocą kasety sterującej w 
pomieszczeniu portierni/wartowni lub w sekcji sterującej szafki SGB. 
Styczniki zasilające obwody oświetleniowe załączają i wyłączają się z opóźnieniem 
czasowym w celu uniknięcia przepięć łączeniowych. 
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6.2. Uziemienie 
Pomiędzy obiektami systemu oświetlenia projektuje się ułożenie połączenia wyrównawczego 
w postaci bednarki stalowej ocynkowanej. Do połączenia wyrównawczego należy podłączyć: 

▪ Konstrukcje stalowe masztów 
▪ Zbrojenie fundamentów masztów 
▪ Obudowy metalowe złącz kablowo-sterujących 
▪ Szyny PE złączy i tablic rozdzielczych 

 
Wszystkie elementy należy podłączyć za pośrednictwem zacisku probierczego, 
umożliwiającego pomiar parametrów uziemienia. 
 

7. Instalacja zasilania urządzeń 
Zasilanie urządzeń związanych nawadnianiem płyty boiska zostanie zrealizowane z szafki 

SGB.  

 

8. Instalacja AKPiA 
W celu sterowania instalacją nawadniania murawy boiska przewidziano zabudowę aparatury 

kontrolno- pomiarowej w zewnętrznej szafce termoutwardzalnej. 

Sterowanie realizowane będzie za pomocą sterownika PLC, który będzie pełnić następujące 

funkcje: 

▪ napełnianie zbiornika wodą z sieci poprzez otwarcie elektrozaworu 
▪ włączenie pompy nawadniania po sygnale ze sterownika nawadniania 
▪ włączenie pompy do odwadniania w przypadku przepełnienia zbiornika 
▪ ręczne włączenie pomp oraz otwarcie elektrozaworu 
▪ zabezpieczenie pomp przed suchobiegiem 
▪ możliwość zmiany nastaw za pomocą wbudowanego panelu 

 

Podczas montażu należy:  

▪ Ekrany kabli  połączyć z szyną uziemienia. 
▪ Elementy automatyki montować zgodnie z dokumentacją fabryczną, aby uniknąć 

możliwości uszkodzenia. 
▪ Pompa drenażowa posiada własny układ sterowania ( pływak) 

 

Należy zastosować sterownik np. JAZZ JZ20-J-R16 lub równoważny. 

Należy zastosować sondę hydrostatyczną poziomu 4..20mA/0..4m np. Aplisens SG-25S lub 

równoważną 

Należy zastosować zasilacz 24VDC np. Meanwell MDR-20-24 lub równoważny. 

Lokalizację szafki AKPiA ustalić na etapie realizacji.  

Sposób połączeń przedstawiono na rys. E-08. 
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9. Sposób układania linii kablowych 
Kable elektroenergetyczne układać według zasad określonych w normie N SEP-E-004 

"Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe".  

Kabel elektroenergetyczny niskiego napięcia należy układać w 20 cm warstwie piasku  

na głębokości 0,7 m pod ziemią. W rowach kablowych nad kablami elektroenergetycznymi 

należy układać taśmy ostrzegawcze grubości 0,5 mm o szerokości 200 mm w kolorze 

niebieskim. Krawędzie folii powinny wystawać co najmniej 5 cm poza zewnętrzną krawędź 

ułożonych kabli. Miejsca zmiany kierunku kabla elektroenergetycznego należy oznaczyć  

za pomocą słupków oznaczeniowych. Zabrania się używania sprzętu mechanicznego  

w trakcie układania kabla elektroenergetycznego. W przypadku odkrycia podczas prac 

ziemnych nie zinwentaryzowanych geodezyjnie urządzeń, wszelkie prace należy prowadzić  

z zachowaniem normatywnych odległości od istniejącej infrastruktury podziemnej.  

Przed zakryciem wykonać pomiary oporności izolacji i sprawdzenie ciągłości żył, a następnie 

zgłosić do odbioru. Należy dokonać inwentaryzacji geodezyjnej trasy linii kablowej oraz 

punktów oświetleniowych. 

 

Przy skrzyżowaniu projektowanych kabli z drogami kołowymi, należy stosować rury 

osłonowe sztywne o średnicy minimum 110mm, ułożone na głębokości 1,0m od 

powierzchni drogi do górnej krawędzi rury osłonowej. Długość rury osłonowej powinna być 

tak dobrana, aby zapewnić ochronę kabla na całej szerokości jezdni oraz dodatkowo na 

długości minimum 0,5m po obu stronach drogi. Pod drogą należy wykonać przewiert 

sterowany. Pod droga należy ułożyć minimum 1 rezerwową rurę osłonową 110mm . 

 

UWAGA: 

• Przed przystąpieniu do robót należy wykonać wykopy kontrolne; 

• Na terenie budowy należy zapewnić stałą obsługę geodezyjną; 

• Po ułożeniu trasy kabli powinny być zinwentaryzowane przez uprawnionego geodetę, 

• Teren budowy należy zabezpieczyć zgodnie z obowiązującymi przepisami BHP; 

• Teren po wykonaniu wszelkich robót należy przywrócić do stanu pierwotnego; 

• Należy wykonać dokumentację powykonawczą, 
 



10 

10. Uwagi końcowe 
▪ Niniejszy projekt wykonano zgodnie z obowiązującymi przepisami, 
▪ Projekt należy rozpatrywać łącznie z projektami innych branż,  
▪ Rozwiązania przedstawione w niniejszym opracowaniu zostały zaakceptowane przez 

Inwestora,  
▪ Wykonawca na etapie realizacji jest zobowiązany koordynować prace wielobranżowe 

oraz zapewni właściwą kolejność ich wykonywania, 
▪ W przypadku kolizji osprzętu elektrycznego z pozostałymi instalacjami 

technologicznymi należy przesunąć je tak by zachować przepisowe odległości, 
▪ Wszelkie zmiany w trakcie realizacji robót, związane z wykonawstwem instalacji 

objętych niniejszą dokumentacją, winny być uzgodnione z autorem projektu, 
▪ Instalacje należy wykonać zgodnie z obowiązującymi normami i przepisami BHP, 

w koordynacji z pozostałymi branżami procesu budowlanego, 
▪ Należy stosować wyroby posiadające aprobaty oraz dopuszczenia do stosowania  

w budownictwie w Polsce, 
▪ Kolor wszystkich widocznych elementów instalacji należy potwierdzić z projektantem 

wnętrz przed ostatecznym zamówieniem,  
▪ Wykonawca oznaczy wszystkie ułożone kable i przewody w sposób jednoznaczny i 

czytelny dla Inwestora, 
▪ Po wykonaniu instalacji elektrycznych należy dokonać wymaganych przepisami 

badań i pomiarów, po czym sporządzić odpowiednie protokoły, 
▪ Wykonawca zobowiązany jest do przeprowadzenia szkoleń w zakresie obsługi 

systemów i instalacji, 
▪ W celu zapewnienia ciągłego i prawidłowego funkcjonowania, instalacje powinny być 

objęte regularnymi przeglądami i poddawane obsłudze technicznej, 
▪ Instalacja oświetlenia boiska treningowego musi być objęta minimum 2 letnim 

okresem gwarancji,  
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CZĘŚĆ RYSUNKOWA 
 
 


